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VORWINDA

Eine Anleitung fir eine bessere Zukunft.

DiesesBookletistmehralsdie Geschichte eines T-Shirts—esistein
Bauplanfureinefaire, transparenteundzukunftsfahigeWirtschaft.
Denn hinter jedem Stoff, jeder Naht, jedem Preis steckt eine
Entscheidung. Und jede Entscheidung kann Veranderung be-
deuten.

Die Entstehung dieses T-Shirts zeigt, wie Wertschopfung neu
gedacht werden kann — regional, fair und mit Respekt ge-
genuber Mensch und Natur. Es ist das Ergebnis von Fragen,
Zweifel und Mut, Dinge besser zu machen. Eine Einladung,
das eigene Handeln zu prifen, Prozesse zu tberdenken und
Verantwortung als Haltung zu begreifen. Wer dieses Boo-
klet in den Handen halt, halt eine Idee, die sich teilen lasst.
Veranderung entsteht, wenn Wissen wandert — von Unterneh-
mer zu Unternehmer, von Eltern zu Kindern, von Freund zu
Freund. So beginnt Bewegung: leise, aber kraftvoll.

Wenn ein Kind fragt: ,Woher kommt mein Pullover -
und was wird aus thm, wenn ich thn nicht mehr trage?”,
dann ist Nachhaltigkeit kein Konzept mehr, sondern ge-
lebte Realitdt. Dieses Booklet ist kein Lesestoff — es ist
ein Aufruf, umzudenken, zu handeln und weiterzugeben.
Denn die Welt verandert sich nicht durch groBe Worte, sondern
durch gute Beispiele, die Schule machen.



VORWIND

Vorwindstudio sind zwet Geschichtenerzahler, die sich
auf den Weg machen, um den Sachen auf den Grund
zu gehen. In diesem Projekt schauen sie sich das

.einfachste” Kleidungsstlick an—ein T-Shirt, ein Gegenstand,

den fast jeder Mensch in seinem Schrank hat. Tauchen Sie
mit uns gemeinsam in diese Kurzgeschichte ein.

WIE ALLES BEGANN

ANDERE WAHRHEIT

.Das ist asozial!" — sagte ich. Der
Satz kam mir Uber die Lippen, ohne
dass ich ihn zurlckhalten konnte.
Ich hielt ein schlichtes T-Shirt in
den Handen.

Saubere Nahte, angenehmer Stoff.
Auf dem Etikett stand: 100 % Baum-
wolle, hergestellt in Bangladesch.
Mein Sohn, Geschaftsfihrer eines
Treppenbauunternehmens, hatte
gerade Muster fir neue Arbeits-
kleidung erhalten.

Wie bei allen Anschaffungen im
Betrieb achtete man auch hier auf
Wirtschaftlichkeit — Qualitat zu ei-
nem verninftigen Prets.

Es war alles gut vorbereitet: An-
gebote eingeholt, Muster gepruft.
Aberalsichihn nach dem Preis frag-
te, traf mich seine Antwort wie ein
Schlag: 4,70 Euro. Netto pro Stilck!
Ich starrte das T-Shirt an, als wirde
es mir eine andere Wahrheit verra-
ten wollen. Wie kann das sein?

Baumwolle muss angebaut, ge-
erntet und verarbeitet werden.
Jemand spinnt das Garn, jemand
strickt den Stoff, jemand naht das
Shirt. Dann Transport, Zwischen-
handel, Steuern, Gewinnspannen...
Und trotzdem 4,70 Euro?

Mir schossen unzahlige Fragen
durch den Kopf. Wer arbeitet hier
und fir welchen Lohn? Wer tragt
die eigentlichen Kosten? Und wer
verdient — wirklich? In diesem Mo-
ment wurde mir klar: Hinter so ei-
nem simplen Einkauf verbirgt sich
ein System, das nicht funktioniert,
wenn man auf Fairness hofft.

~Nermutlich bezah-
len die Menschen in
Bangladesch nicht
mit Geld, sondern
mit Hoffnung und
Entbehrung. An-
ders lasst sich dieses
Pretsmarchen kaum
erklaren.”




MESSE IN MAILAND

NATUR JERSEY

So begann meine personliche Rei-
se zu einem scheinbar einfachen
Produkt — dem T-Shirt. Als leiden-
schaftlicher Trager von schwarzen
T-Shirts fiel mir auf, dass ich die
gewohnte Qualitat und Optik nicht
mehr fand. Marken wie Esprit hat-
ten die von mir geschatzten Mo-
delle langst aus dem Sortiment
genommen. Meine Lebensgefahr-
tin Julia, Produkt- und Modedesig-
nerin, motivierte mich, das Thema
intensiver zu erforschen: ,Lass uns
doch einmal ein T-Shirt von Anfang
bis Ende selbst produzieren, um
den gesamten Entstehungsprozess
zu verstehen!” Was steckt in einem
T-Shirt an Arbeit? Aus welchem
Material wird es gefertigt? Wie
werden Garne hergestellt, gewebt
oder gestrickt? Wo und wie kann
man produzieren lassen, wie be-
kommt das Shirt seine Farbe?
Fragen Uber Fragen.

Wir nahmen ein altes T-Shirt aus
meinem Schrank, das ich tUber Jah-
re getragen habe. Der Stoff war
ein gerippter Jersey, wie Julia so-
fort erkannte. Wir brauchten genau
diesen Stoff. Julia wusste von einer
groBen Textilmesse in Mailand -

die Gelegenheit wollten wir nut-
zen. Mit dem Auto und Dachzelt
machten wir uns auf den Weg.

Die Messe war Uberwaltigend — gi-
gantische Hallen voller Stoffe. Al-
lein flr Jersey gab es ein riesiges
Areal. Bewaffnet mit unserem Mus-
ter-T-Shirt gingen wir von Stand zu
Stand. Unser Ziel: einen Hersteller
oder Handler zu finden, der Jersey
aus 100 % Naturfasern anbietet —
fret von Kunststoffen und umwelt-
freundlich gefarbt. Zudem sollte
die Produktion mdoglichst nah am
Kaufer stattfinden.

Die Suche war schwer. Die meis-
ten Stoffe enthielten Polyester
oder Elastan, was den Markt wei-
terhin dominiert. Zwar wachst das
Bewusstsein der Menschen fir die
Umweltprobleme durch Kunststof-
fe, doch bel diesem Angebot war
das kaum spurbar. Ein portugiesi-
scher Hersteller beeindruckte uns
mit seiner Kollektion, aber auch
bel ihm gab es Elastananteile. Auf
unsere Nachfrage nach reinem
Baumwollstoff antwortete man,
dass Kleinmengen kaum maoglich
seien, und der Markt bisher kaum
Nachfrage habe.

.Die Nachhaltigkeit st
die Zukunft” sagte uns
der Aussteller.

.Na, hoffentlich fangt
die Zukunft bald an.
Okologie gerne — aber
bitte erst ab Cont-
atnergroBe!”— dachte
lch mir.




Auch bei Nahgarnen und Etiketten
stellten wir fest, wie stark Kunst-
stoffe inzwischen integriert sind —
etwa Polyester-Nahgarne, die we-
gen ihrer Starke und Haltbarkeit fur
die schnellen Maschinen bevorzugt
werden. Doch Polyester braucht
in der Natur bis zu 200 Jahre, um
zu zerfallen, und verwandelt sich
dann in Mikroplastik. Ein Nahgarn
aus reiner Naturfaser ist fir die
Industrie oft keine Option, doch
der Trend zu nachhaltigen Garnen
wachst. Beruhigend ist, dass grol3e
Anbieter wie AMANN sich dieser
Herausforderung stellen.

Ein Lichtblick war der Besuch bet
mehreren Etikettenherstellern, die
bereits auf Naturfasern und um-
weltvertragliche  Beschichtungen
setzen. Insgesamt war die Messe
eine wertvolle Erfahrung, die uns
zeigte, wie herausfordernd es ist,
wirklich 6kologische Textilien zu
produzieren.

Zuruck in Deutschland begann
die Suche nach heimischen Jer-
sey - Herstellern. Die einst groBe
deutsche Textilindustrie ist heute
stark geschrumpft.

Doch auf der schwa-
bischen Alb, einer
Hochburg fur textilen
Nachwuchs, wurden
wir findig: die Firma
Edelwelss. Schon das
erste Telefonat war
vielversprechend —
eine offene, freundli-
che Stimme am ande-
ren Ende.

Beim Besuch trafen wir Herrn Her-
ter, Geschaftsfihrer und Inhaber
der Firma, der sofort unser Vor-
haben mit groBem Interesse auf-
nahm. Okologie sei fir ihn nicht
nur eine Pflicht, sondern auch eine
groBe Chance.

Der Rundgang durch die Produk-
tion war beeindruckend: 80 hoch-
moderne. Rundstrickmaschinen,
die verschiedenste Jerseys her-
stellen — alles mit groBer Experti-
se und viel Liebe zum Handwerk.
Die Atmosphare mit dem Duft von
Maschinendl und den Gerauschen
war einzigartig und loste grofen
Respekt in mir aus. Herr Herter er-
klarte, dass sie auch kleine Mengen
stricken konnten, und zeigte sich
offen fiir unser Projekt. Das T-Shirt
in der gerippten Jersey Qualitat aus
Baumwolle mit etwa 250 g Stoffge-
wicht, kénne problemlos produ-
ziert werden!

SCHWABISCHE ALB

DIE STRICKEREI ,EDELWEISS”

Edelweiss steht fir nachhaltige
Textilproduktion ,Made in Germa-
ny” — hier verbinden sich jahrzehn-
telange Tradition, moderne Tech-
nik und ein starkes Engagement
fur Umwelt und Zukunft. Dieses
Unternehmen zeigt eindrucksvoll,
dass nachhaltige Mode keine lee-
re Floskel, sondern gelebte Realitat
sein kann.
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Ein groBes Thema war das Garn:
es sollten ausschlieBlich nattirliche
Fasern verwendet werden, die eine
echte Kreislaufwirtschaft ermdogli-
chen.

Fur die Garnbeschaffung empfahl
uns Herr Herter die renommierte
Garnspinneret Gebr. Otto GmbH +
Co. KG, ebenfalls bekannt fir nach-
haltige Losungen.

Herr Herter hatte unseren Besuch
angeklndigt, sodass wir kurzfris-
tig etnen Termin erhielten. Spon-
tan machten wir uns auf den Weg
zur Firma Gebr. Otto, wo uns Ver-
kaufsleiter Herr Jochum herzlich
willkommen hieB. Nach einem kur-
zen Kennenlernen flihrte er uns
durch alle Abteillungen des Tradi-
tionsunternehmens. Hier gab es
viel zu entdecken: Die komplexen
Arbeitsschritte der Garnprodukti-
on sind beeindruckend. Die Spinn-
maschinen wirken fast futuristisch,
technische Meisterwerke mit jahr-
zehntelanger Erfahrung.

Seit 1901 pragt die Firma Gebr.
Otto die Branche, indem sie spinnt,
facht, zwirnt, gasiert, spult, farbt
und ausristet — und das in einer
unglaublichen Vielfalt an Garnen.
Besonders beeindruckend ist der
klare Fokus auf Qualitdt und Oko-
logie.

.Das Thema begleiten
wir schon lange mit
grol3er Leidenschaft.
Nachhaltigkeit ist bet
uns gelebte Praxis
und mir personlich ein
Herzensanliegen®, be-
tont Herr Kachler, Be-
triebsleiter von Gebr.
Otto.

Neben der Produktion hochwerti-
ger Baumwollgarne bietet der Her-
steller innovative Losungen: Misch-
fasergarne aus GOTS-zertifizierter
Biobaumwolle, kombiniert mit na-
turlicher Holzfaser oder recycelter
Baumwolle.

Besonders spannend ist die Ver-
wendung von europaischer Baum-
wolle, unter anderem aus Spanien.
.Europa gestaltet eine neue Zu-
kunft!” lautet das Motto bei Gebr.
Otto, das europaische Baumwolle
als nachhaltiges Premiumprodukt
hervorhebt.

Noch faszinierender wird es, als
wir erfahren, dass die EU — spe-
ziell Griechenland und Spanien
— jahrlich etwa 360.000 Tonnen
Lint-Baumwolle produziert.

Das entspricht zwar nur 2 % der
Weltproduktion, doch die Qualitat
der europaischen Baumwolle ist
weltweit anerkannt und macht sie
zu einem der starksten Exportgu-
ter. Europas Baumwollanbau blickt
auf eine lange Tradition und fun-
diertes Know-how zurtck.
Erstaunlich ist, dass 75 % dieser
Baumwolle zunachst ins Ausland
exportiert wird, nur um anschlie-
Bend als fertige Textilien zurick in
die EU zu gelangen.

,Das ist absurd!”, denken wir uns —
so eine Verschwendung!

BADEN-WURTTEMBERG

DIE GARNSPINNEREI GEBR. OTTO

Herr Jochum zeigt uns stolz Ballen
spanischer Baumwolle mit eindeu-
tiger Herkunft. ,Rlckverfolgbar-
keit und Transparenz sind fur uns
essenziell”, erklart er und verweist
auf die European Cotton Allian-
ce. Diese Initiative ermoglicht der
europaischen Textilindustrie, eine
durchgangige und nachvollziehba-
re Lieferkette aufzubauen.

Mit dem EUCOTTON-RUckverfolg-
barkeitssystem erhalten Hersteller
volle Einsicht in die Herkunft und
Verarbeitung threr Baumwolle -
ein entscheidender Schritt fur die
Glaubwurdigkeit.

.Nur mit Offenheit lasst sich Ver-
trauen schaffen, und das ist die
Basis fur nachhaltigen Erfolg”, so
Jochum.

Flr uns ist das eln
starkes Signal: Ein
T-Shirt mit ehrlicher
Geschichte und nach-
vollziehbaren Werten.
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Doch Ruckverfolgbar-
keit endet nicht bel
dem Garn. Die Reise
fuhrt uns weiter nach
Spanten, zur Firma
INDESA in Las Cabezas
de San Juan. Hier erle-
ben wir hautnah, wie
Baumwolle aufbereitet
wird: Retnigung, Bal-
lenpressung, Verpa-
ckung — alles auf mo-
dernstem Niveau.

Der Agraringenieur Juan Manuel
und seine Frau Chari Fernandez,
Organisationsmanagerin, emp-
fingen uns offen und fihrten uns
Uber das Gelande. Besonders be-
eindruckend sind die nachhaltigen
Anbaumethoden der spanischen
Produzenten: Integrierte Schad-
lingsbekampfung, effiziente Be-
wasserung mit Tropfsystemen,
Wassermanagement und  Ver-
zicht auf gentechnisch verander-
te Pflanzen. Verantwortung wird
hier grol3geschrieben — so der Ge-
schaftsfihrer des Unternehmens,
Francisco Gomez Mula. Wir sehen
Baumwollfelder, junge Pflanzen
mit charakteristischen Blattern, be-
wassert mit modernster Technik.
Die Fortschritte bei Umweltschutz
sind offensichtlich — ein Beispiel,
das zeigt, wie europaische Land-
wirtschaft in die Zukunft schaut.
Die Einladung zur Ernte im Herbst
nehmen wir gerne an, denn der
personliche Kontakt zu den Produ-
zenten vertieft unser unsere Wert-
schatzung.

ANDALUSIEN

BAUMWOLLPRODUKTION
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Zurlck in Deutschland beginnt die
Umsetzung. Unser Jersey aus spa-
nischer Baumwolle wird bei der Fir-
ma Edelweiss in Albstadt gestrickt
— von dort aus startet die Suche
nach einer passenden Konfekti-
on. Nach mehreren Anlaufen fihrt
uns eine Empfehlung nach Lim-
bach-Oberfrohna zur Firma FIN-
ZEL + SCHUCK Produktions GmbH
& Co. KG. Schon beim ersten Ge-
sprach mit Geschaftsfihrer Herrn
Schuck stimmt die Chemie.

Er spricht offen Uber
die Herausforderun-
gen der Branche: Ar-
beitsplatzabwande-
rung, schwindendes
Know-how und den
Rickgang handwerk-
licher Tradition. ,Die
Konfektionierung
braucht jede Unter-
stutzung”, sagt er,
.und wir haben sogar
etne Stickeret!”
Gemeinsam besuchen
wir die moderne Na-
herei, wo Frau Bott-
cher die Abteilung
leitet.

SACHSEN

FINZEL + SCHUCK PRODUKTIONS GMBH

lhre Leidenschaft fir den Beruf
spurt man sofort. Vom Zuschnitt
uber das Nahen bis zur Bugeltech-
nik — alles auf hochstem Standard.
Beim ersten Muster-T-Shirt ist die
Passform perfekt. Kleine Optimie-
rungen, vor allem an den Nahten
im Kragenbereich, machen das
zweite Muster auch wasch- und
tragebestandig.

Nach langen Uberlegungen und
vielen Versuchen wird mit okolo-
gisch abbaubaren Tencelgarn ge-
naht und gestickt.

Die Entstehung unseres T-Shirts
wird so zu einer Geschichte von
handwerklichem Kdnnen, 6kologi-
schen Materialien und dem Einsatz
vieler engagierter Menschen. Das
Produkt trédgt nicht nur Qualitat,
sondern auch eine Geschichte in
sich — eine Geschichte von Her-
kunft, Verantwortung und Zukunft.
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Zum Abschluss braucht das T-Shirt
eine Verpackung, die der Geschich-
te gerecht wird:

Die Firma Bock aus Zeulenroda fer-
tigt fur uns hochwertige Kartons
aus 100 % recycelter Pappe — ehr-
lich, robust, schoén. Verschlossen
mit Naturfaserschnur und gemacht
fir mehr als nur den Transport.

Die Box lasst sich wel-
terverwenden, zum
Beispiel flr Repara-
turen oder als Tell et-
nes personlichen Up-
cycling-Projekts. Ein
rundum nachhaltiges
Ende — fur ein T-Shirt
mit echtem Anfang.

THURINGEN

KURT BOCK KARTONAGEN
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Ein T-Shirt verandert nicht die Welt
— aber es zeigt, dass wir es konnten.
Was als Moment der Wut Uber ei-
nen absurden Preis begann, wurde
zu einer Reise voller Begegnun-
gen, Erkenntnisse und echter Zu-
sammenarbeit. Ein T-Shirt, das fair,
okologisch und lokal produziert
wird, ist kein Mythos. Es ist moglich
— wenn man bereit ist, Fragen zu
stellen, Wege zu gehen und nicht
lockerzulassen.

Wir haben gesehen, was ein T-Shirt
wirklich kostet: nicht nur in Euro,
sondern in Verantwortung, Sorgfalt
und Mut zur Veranderung. Und wir
haben gelernt, dass hinter jedem
nachhaltigen Produkt Menschen
stehen, die es ernst meinen — mit

Qualitat, Umwelt und Gerechtigkeit.

Heute halten wir unser eige-
nes T-Shirt in den Handen. Es ist
schlicht, schwarz und doch ein Sta-
tement: fir regionale Produktion,
faire Arbeitsbedingungen, natirli-
che Materialien und transparente
Lieferketten. Es ist kein Massenpro-
dukt, sondern ein Stiick Haltung.

Und vielleicht beginnt
Veranderung genau
hier — mit eilnem einfa-
chen Kletdungsstuck,
das zeigt, was mdglich
ist, wenn man nicht
fragt: Was kostet es
sondern: was st es
wert?

Julia Eschment ist studierte Produkt- und
Modedesignerin. Sie konzipierte und leitete
verschiedene Regionalentwicklungsprojekte,
die sich mit der in Deutschland stark zuriick-
gedrangten Textilindustrie, mit Trachtenkul-
turen sowie mit der handwerklichen Wert-
schatzung von Kleidung befassten. Heute
setzt sie sich fir nachwachsende Rohstoffe

und Handwerk im regionalen Kontext ein.

Mario Militzer ist Dipl.-Ingenieur und Unter-
nehmer. Seit vielen Jahren gestaltet und baut
er auBergewohnliche Treppen, die unter dem
Namen ,Nautilus Treppen” bekannt sind.
Sein Credo lautet: ,Verlasse die Welt in ei-
nem besseren Zustand, als du sie vorgefun-
den hast.” Dartiber hinaus ist er als begeis-
terter Schwarz-T-Shirt-Trager bekannt — ein

Ausdruck seiner klaren, reduzierten Haltung.

https://nautilus-treppen.de

VORWINDSTUDIO
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MITGEWIRKT HABEN:

Herter Edelweiss Jersey GmbH & Co. KG

Gebr. Otto GmbH + Co. KG

FINZEL+SCHUCK Produktions GmbH & Co. KG.
Indesa

Kurt Bock Kartonagen

Druckeret Oberreuter

Zeulenroda-Triebes 2025

E-Mail: info@vorwindstudio.de

info@vorwindstudio.de
www.vorwindstudio.de



